Cmelak

Cmelak hraje na basu, (stojime a napodobujeme hru na basu)

ve stoje i v kleCe. (ze stoje si klekneme)

Svlékl se aZ do pasu, (predvadime sviékani tricka/svetriku)

pot mu z Cela tece. (stirdme pot z Cela pravou a poté i levou rukou).
Do travy se prekotil, (skutdlime se na zada a kolibdme se)

pod kyticku stinnou. (rukama vytvofime nad hlavou strisku)

Kosilku si propotil, (rukama se ovivame)

ted uz nema jinou. (zkfizime ruce, tfreme si paze a treseme se zimou)

Kdyz ja se vytahnu ...

Kdyz ja se vytahnu, (stoupneme si na spicky)

az ke slunicku dosahnu. (natdhneme ruce ke slunicku)
Kdyz ja se skréim, (sedneme si do drepu)

do vysky sko¢im. (vyskocime)

Kdyz ja si lehnu, (lehneme si)

ani se nehnu. (lezime bez pohybu)

Bleska

Skace bleska na pisku, (skdceme jako blecha)

hled3, kdo je nablizku. (z dlani udéldme rulicky a prilozime na oci jako
dalekohled)

Kdo nejede na koni, (cvdldme jako koné)

toho bleska dohoni. (bézime na misté)

Alik lezi na briSe, (leZime na brisku a dlanémi si podepreme bradu a
kopeme noZickama)

uz ma blesku v kozise!

Blecha skace v kozichu, (skaceme jako blesky)

kdyz je pejsek potichu.

Ale kdyz pes zastéka,

to se cela vyleka.. (zmatené pobihdame a zprudka ménime smér)



